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Workshop

Gliederung

Projekt Sensy — Schule sensibilisieren fiir psychiatrische Themen

Herausforderung an der Schnittstelle aus Sicht KJP

Austausch liber Handlungsmaoglichkeiten/-wege
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Schule sensibilisieren fiir psychiatrische Themen (Sensy)

Ziele von Sensy

= Sensibilisierung und Wissenserweiterung
insbesondere zuklnftiger Lehrkrafte und
,Multiplikatoren®

 ,gesunder Blick” auf Besonderheiten/ Auffalligkeiten
bei und Lebenswelten von KiJu

* Moglichkeiten im Umgang mit psychischen Storungen
= Wissen zu Ablaufen rund um Schule und KJP
blndeln

* adressatengerecht aufbereiten
° in Form von ,Strukturbildern
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Schule sensibilisieren fiir psychiatrische Themen (Sensy)

Sensibilisierung und Wissenserweiterung

" Forderung Uber Sachsisches Kultusministerium
(SMK) und Sachsisches Ministerium fur
Wissenschaft und Kunst (SMWK)

= Projektlaufzeit 01/2018 - 12/2020

= Veranstaltungen in Dresden sowie in 2020 in
Leipzig und Chemnitz
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Schule sensibilisieren fiir psychiatrische Themen (Sensy)

Strukturbilder

Phase 1 Phase 2
Studium Vorbereitungs-
dienst
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Sensy — Seminar in Phase 1: Psychische Storungen im Schulalltag
(SoSe 2019)

Nr | Datum  |Thema

BN 2 N - S

=

10.
11.
12.
13.

— DRESDEN

01.04.2019
08.04.2019
15.04.2019
29.04.2019
06.05.2019
13.05.2019
20.05.2019

27.05.2019
03.06.2019
17.06.2019
24.06.2019
01.07.2019
08.07.2019

Auftakt/ Organisatorisches
Grundlagen psychischer Stérungen
Autismus

AD(H)S

Storungen des Sozialverhaltens
Tic-Storung

Leistungsangst oder Stérungen mit sozialer Angstlichkeit/ Soziale
Phobie

Korperliche Symptome & Trennungsangst
Kindesmisshandlung & Kindeswohlgefahrdung
Zwangsstorung

Adoleszenz & Selbstverletzendes Verhalten
Depression & Suizidalitat

Essstorungen

Dipl.-Psych. S. Wanderer s



Sensy — Kompakttag Phase 2

90 min Herleitung psychische Storungen (Was ist das? Ursachen)

Raum fur eigene Erfahrungen, Methode fur Aufklarung in Klasse
,Jeder ist anders”

Kjp. Diagnostik und Helfernetz

90 min Vertiefung Externalisierende Storungen (ADHS, Stoérung d.
Sozialverhaltens und/oder Autismusspekt.)

Inputvortrag; Kleingruppenarbeit und Austausch ODER
gemeinsame Erarbeitung des Umgangs

90 min Vertiefung Internalisierende Storungen (Depression,
Angststorung, Essstérung)

Inputvortrag; Kleingruppenarbeit und Austausch ODER
gemeinsame Erarbeitung des Umgangs

20 min Umgang mit Krise/Kindeswohlgefahrdung

70 min Umgang mit schwierigen Situationen (KWG, Selbstverletzung,
Suizidaullerung, ...): Bearbeitung, Diskussion und ggf. Rollenspiel
zu Fallbeispielen aus dem Referendariat oder von uns vorgegeben
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Entscheidungshilfe

Auffilligkeiten im eigenen
Unterricht beobachtet

get. via Kinder-
arzt/Erziehungs—

beratungsstelle

kinder- und Kinder- und Screening
jugendpsychiat- Jugendlichen- Kontakte via Kassendrztliche
',-' rische Diagnostik ey psychiater/ Vereinigung
1. Selbstreflexion eigener ; initiieren SPZ www . kvs-sachsen.de
Unterrichtsgestaltung : )
und Auftreten ! H
regelmalig keine wenn Verdacht bestatigt
Varabiberprifung 2, Austausch mit wiederholen Bereitschaft
Fachlehrern zum Kind

Schulleiter*in
informieren

zur ausfiihrlichen Diagnostik

ambulanz)

wenn Verdacht bestatigt

wenn Diagnose pgesichert, i
gehe zu Hilfen bei

Beratung zu gesicherter ASS

Einleitung von Diagnostik B e

und aktivieren von Hilfen

Unterstiitzernetz an eigener

i Unterstitzernetz schulsystemintern aktiveren
Schule aktivieren

ggf. via Schulleiter

I
I Vorah priifen, welcher Helfer sinnvoll einzuschalten I
| | [ P
I
: I | Landesamt f ule und Bildung > rpadagogische Forderzentren |
l |
| Beratung bei Letn-, Leistungs- | | Referent*in Inklusion ol s sonderpadagogischer Forderprozess :
[ und Verhaltensschwierigkeiten | *  Ansprechpartner und Koordination fir mit Hospitation, Beratungsgesprachen,
I (inkl. Gesprachen, Hospitation) | Schule und Eltern gel. Feststellungsverfahren |
| | Forderbedarf {i.d.R. m. Einwilligung der |
| | | Fachberater*in Autismus Eftern), Erstellung Forderplan |
| | | . Hospitation, Beratung L] gef. Beschulung des Kindes in
I . Leistung der Kinder-und | - ({standortabhangig) Forderschule I
I lugendhilfe nach SGB VI I I - ACHTUNG: Meldefristen beachten I
- Beratung und Begleitung von ohne Zustim- | Schulpsychologische Beratung |
I Schilern*innen | mung d. Eltern ohne Diagnose I . Beratung bei Lern-, Leistungs- und Unterstiitzungsportal I
= Vernetzung mit Externen & ohne Diag- moglich Verhaltenssehwierigkeiten (inkl. -
l |
| i } ) | nose maglich Hospitation, psycholog. Diagnostik) - Intormationen zu I
| Inklusionsassistent*in | || [¢ kénnenauch c!urch Eltern oder Kind Kooperationsverbinden (siehe ) |
| . Unterstdtzung im Unterricht, I I e e I
| der Lehrkraft und bei I I
Entwicklungsdokumentation | | |
I L Forderung des*r Schillers®in I I I
A I T ————— 1]
Stand: 29.10.2019
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Workshop

Herausforderungen
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Herausforderungen

Fallbeispiel 1

= 8-jahriger Junge, wiederholt 1. Klasse in anderer
Grundschule auf Empfehlung Schule wg. massiver
Probleme im Zusammenhang m. Klassenlehrerin

e Schreien, Singen bis hin zu Androhung von Selbstmord
im Unterricht

* In neuer Schule weiterhin Auffalligkeiten, deswegen
Vorstellung in KIP (Empfehlung v. Kinderarzt)
= Einleitung Forderschulverfahren auf Empfehlung
von Schule, Uberprufung, Feststellung
Forderschulbedarf ,Erziehungshilfe
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Herausforderungen

Fallbeispiel 1

= Probleme:
* kein Platz in Schule fir Erziehungshilfe,

* Heimatschule gibt an, dass es keine integrative
Beschulung anbietet

* Welche Handlungsmadglichkeiten hat die
Klassenlehrerin/die Heimatschule im Umgang?

e (Mutter alleinerziehend, in Vollzeit tatig)

e
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Herausforderungen

Fallbeispiel 2

= 14jahrige Jugendliche, zunehmend Angst vor
Bewertung durch andere und peinliche
Situationen, erst stundenweises dann
vollstandiges Fernbleiben von Schule
* Krankschreibung
e Schule gibt Aufgaben nach Hause
e Schiulerin erhalt Noten auf erledigte Aufgaben

* Ambulanter KJPler: Empfehlung stationare kjp-
Behandlung wird nicht nachgekommen
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Herausforderungen

Fallbeispiel 2

= Problem:

* Angststorung wird aufrecht erhalten/ chronifiziert,

* Wird die Schulpflicht?!
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Herausforderungen

Herausforderungen

= Kinder/Jugendliche:

* GrolRe Bandbreite an moglichen psychischen
Auffalligkeiten und Stérungen

= Schule:
e GrolRe Bandbreite an Handlungsmoglichkeiten

* Unsicherheiten und unterschiedliche Auslegungen,
was erlaubt ist oder nicht

 Differenzierung vs. Ungleichbehandlung/Bevorteilung

* Viele Akteure im System - Unubersichtlichkeit
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Beteiligten-/Helfernetz

_____________________ -
| | ' |
| | I Schulinterne Beteiligte |
| | | |
| | Familiengericht | |
| | | Klassenlehrer*innen |
| Erziehungsberatung (SGB VIII §28) | | |
[ Schulverwaltungsamt |
| | Fachlehrer®innen |
I I |
[ Erziehungsbeistand {SGE VIIl §30) | | |
Ordnungsamt l i
| | Beratungslehrer*innen |
| | ' |
Sozialpadagogische Familienhilfe (SGB VIl §31) _— |
| | Polizei lei |
| | | Schulleitung |
| | | |
[ Tagesgruppe (SGB VII| §32) [ | I
| | | Helfer*innen an der Schule |
| | l |
[ Betreute Wohngruppe (SGB Vill §34) [ . | |
| [ Sorgeberechtlgte | Schulsozialarbeit [
| | l |
Schulbegleitung
: . = | : Inklusionsassistenz |
| |
L e e T T = Kind/Jugendlicher L —————— e A
I et e e it BN i Y et s et i iy —— e — e ——
I I |
o =
| MEdIzImSEhE Helfertinnen/ | | Schulsystem interne Helfer*innen
| Gesundheitssystem | I
| Kinderdrzte*innen | |
| | LaSuB
I
ozialpadiatrisches Zentrum
: Sozialpddiatrisches 2 : :
eterenten®innen f. Schularten/Inklusion
| | I Ref i f. Schul SInklusi
rziehungs- und Familienberatungsstelle/Beratungs-
| Erziet d Familienb lle/B.
stellen [themenorientiert z.B.: Sucht, Autismus, ...
[ Il h ienti B.: Sucht, Auti ) |
| | I Fachberater*innen
inder- und Jugendlichenpychotherapeuten*innen
| Kind dlJ dlich hoth i | |
: : : Schulpsychologische Beratung
[ Kinder- und Jugendlichenpsychiater*innen (Facharzt) | |
I ———— — [ I
| Kliniken fir Kinder- und Jugendpsychiatrie- und [ | Sonderpadagogische Forderzentren
| psychotherapie | I
(TR e T L R T PR T S 1SR S e T PR STy ] B e o e g e s coee e s e
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Austausch

Kooperationsverbiuinde

= §4c SachsSchulG, Abs. 7

* Allgemeinbildende und berufsbildende Schulen bilden zur
Sicherung und Ausgestaltung der sonderpadagogischen
Forderung und des inklusiven Unterrichts nach Absatz 5
Kooperationsverblinde. Jede 6ffentliche Schule gehort
mindestens einem Kooperationsverbund an. Schulen in freier
Tragerschaft kbnnen sich an einem Kooperationsverbund
beteiligen. Die Kooperationsverbiinde sollen so gebildet werden,
dass sie die Moglichkeit einer inklusiven Unterrichtung in allen
Forderschwerpunkten nach Absatz 2 mit zumutbaren Schulwegen

vorhalten.
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Austausch

Anregung

= Wie kann es gelingen, dass kein
Kind/Jugendlicher durchrutscht (z.B. durch
Nichterkennen, ,Mitschleifen,

Problemverschiebung an nachfolgende Schule)?

* Welche Wege, Hilfen und Helfer*innen kennen und
nutzen Sie? Bestehen bereits Kooperationsverbinde?

* Wo sehen Sie Hindernisse?

* Wo sehen Sie Verbesserungspotenzial?
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Austausch

Kooperation mit Kinder- und Jugend-

psychiatrie und —psychotherapie?!

= Ab wann wird an Helfer*innen aus sozial-
medizinischem Bereich gedacht?

* QGibt es ,blinde” Flecken?
= Problem:

» Kontakt regular nur Uber Sorgeberechtigte ...

= Gibt es dennoch bestehende Kooperationen mit
Erziehungsberatungsstellen, Sozialpadiatrischen
Zentren oder KJPs?
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Kontaktdaten

Sina Wanderer

Email: sina.wanderer@uniklinikum-dresden.de
Tel: 0351/ 458 2453

www.Kkjp-dresden.de
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Vielen Dank fur lhre Aufmerksamkeit!
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