So kann auch ich lernen!

Anregungen und Moglichkeiten zur Unterstutzung
beim Lernen in Regel- und Forderschulen
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Beratungslehrkrafte zur schulischen Forderung

von Kindern und Jugendlichen mit autistischen
Verhaltensweisen im Land Sachsen-Anhalt

Saskia Eichholz

Cornelia Behrens

Gabriele Hauschild

Susanne Schirmer

MeiBen 22./23.11.2019 Susanne Schirmer, Gabriele Hauschild



Schulische Forderung

Es gibt keine speziellen Schulen oder
Klassen fur Schuler mit einer autistischen
Storung.



Wer anders denkt,
der lernt auch anders!

nach A. HauBler



Prinzipien der Arbeit mit
autistischen Schulern

* Sprachverstandnis erschwert
* Reizverarbeitung erschwert

—>Visuelle Zeichen erleichtern,
Verstandnis

* Routinen und wiederkehrende Ablaufe

geben Sicherheit
* Wissen, was auf einen zu kommt

e Stutzen zur Handlungsplanung
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Strukturierung und visuelle Hilfen

Regeln offen legen Zusammenhange

verdeutlichen

|/

STRUKTURIERUNG |~

Gedachtnis stutzen

Ablaufe durch-
schaubar machen

Wesentliches
hervorheben

Orientierungspunkte
in Raum und Zeit

omplexe Situatione
vereinfachen
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Bereiche der Strukturierung

Physische Organisation der Umwelt
Zeitplanung
Lernorganisation

Darbietung des Materials und
Instruktionen

Routinen






MeiBBen 22./23.11.2019 Susanne Schirmer, Gabriele Hauschild




Yor Ber oy baurn Aia
i

"‘"- R e e T LS S V. S
SR behen A b dorn et e bohen e t Vb - §——
.

1oy, g g ot e e e - A . B bt et & A

:" R D P I S pe—
Rl e kL Tl T Uy Ve p——

M tes B M wmdee boe smenns doee
men 1 ve——e

/ SERETE

St v vy b m— -eeten
B R T R i L
FUAS S AICAR T SR AT MR S LR AL Y A

Shrvabe o bt 11w e Pt o e M b b

MeiBBen 22./23.11.2019 Susanne Schirmer, Gabriele Hauschild




]

i=l
J
& J o
Was ko.mr.nt dana;cl'l? //}
i

= Y

= |
%

In welcher Reihenfolge?

Was soll ich tun? o .
Wie viele Aufgaben soll ich tun?



)

aumorientierung Morgenkreis

\\
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Weitere Moglichkeiten

Raumaufteilung: Spielplatz, Lernplatz, Essplatz, Platz
fur Freizeit

Visuelle Markierung verschiedener Tatigkeitsbereiche
Reizabschirmung und Wahrnehmungskontrolle

Ordnung; was ist wo!
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Moglichkeiten der zeitlichen
Strukturierung

e Time Timer
* Visuelle Plane

» Ablauf- und Handlungsplane
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Plan - Garderobe
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Tagesplan
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Freitag
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Beispiel: www.metacom-symbole.de

1 1

2 2

3 38

dann Pause

© Sabina Lange, METACOM Symbole: Annette Kitzinger
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© Sabina Lange, METACOM Symbole: Annette Kitzinger
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it Belohnung

Arbeitsplan m




Aufgabenregal
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Auswahl der Aufgabe nach Plan
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Plan mit Objekten




Visuelle Instruktion

- Hinweise, wie etwas getan werden soll

Informationen in Bezug auf den Umgang
mit dem Material

Information uber den Ablauf der Tatigkeit
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Handlungsplanung - Bauen
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Tipps fur den Unterricht

Lehren Sie vorhersehbar!
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Veranderte Situationen
Sportfest

Beginn auf dem
Sportplatz
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Schwimmbhalle

11.30 Uhr
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Wandertag

&3

@t Linie 3 bis PfarrstaBe

Vielieicht kéinnen wir noch zu einem Spielplatz.

Nach der Schifffahrt wandern wir
ber die PeiBnitz
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Strukturierung des Materials

Von Kartonaufgaben bis
Arbeitsmappen....
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Kartonaufgaben
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Mappenaufgaben
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Visualisieren von Regeln

NIADOTIHTYT! ONITICI

Wer beim Spielen leise ist und nicht kneift

darf Spielzeug aussuchen und ist gliicklich.

®

Wer beim Spielen schreit oder kneift
darf kein Spielzeug aussuchen,

mminlb cisma Tinala vesmnd ind bucernsdne
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Wer im Unterricht arbeitet, darf in der Pause spielen und ist gliicklich .

Vhin w fimn | ladnuuinlad winkd coudsnibad maniee in dar Banca arkhaitan nind ict tranvia
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Am Tisch rulpsen ist nicht ok!
Wer am Tisch rulpst, muss sich entschuldigen!

h

Ner 2x am Tisch rulpst. darf nicht mehr am Essenstisch bleiben
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Visuelle Deutlichkeit

Aufmerksamkeit auf Wesentliches lenken

Uberfliissiges weglassen
Wichtiges hervorheben

Ablenkendes reduzieren
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Was es leider nicht gibt:

das Rezept schlechthin

Daflr aber hoffentlich:

begehbare Spuren fur tragfahige
individuelle Losungen

einen offenen und kompetenten
Erfahrungsaustausch - mit vielen
Transfermoglichkeiten



S0 kann auch ich lernen!*
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